
SG Zoetermeer  
Behandelruimte met zonlicht én privacy 

Over SG Zoetermeer 
De Stichting Georganiseerde eerstelijnszorg Zoetermeer 
– kortweg SGZ – ondersteunt huisartsen, apothekers en 
andere eerstelijnszorgverleners in Zoetermeer. Dat kan 
ondersteuning zijn op het gebied van bijvoorbeeld sa-
menwerking: onderling of met andere partijen maar ook 
op facilitair gebied waaronder automatisering en huis-
vesting. Verder is de stichting werkgever van veel praktijkondersteuners en praktijkver-
pleegkundigen die in de huisartsenpraktijken werken en beheert de Huisartsenpost Zoe-
termeer en de Dienstapotheek. 
Het doel van de Stichting is bijdragen aan goede zorg en dienstverlening door enthousiaste 
zorgverleners en medewerkers. Bovendien ligt er een focus op het blijven vernieuwen en 
verbeteren van de eerstelijnszorg. Altijd met oog de juiste balans tussen kosten en kwali-
teit. In totaal ondersteunt de stichting elf gezondheidscentra en vijf groepspraktijken van 
huisartsen in Zoetermeer. Eén van de groepspraktijken bevindt zich in het naastgelegen 
dorp Benthuizen.  

De uitdaging 
Voor verschillende locaties was SGZ op zoek naar duurzame, energiezuinige verlichting. Uiteraard 
kwam led als potentiële kandidaat naar voren, maar welke led is de juiste voor welke omgeving? 
De stichting beheert immers verschillende ruimtes waarin verschillende werkzaamheden worden 
uitgevoerd – van balie- en kantoorwerk tot het uitvoeren van medische behandelingen. 
 
Eén van de vraagstukken was gekoppeld aan de behandelruimtes. Enerzijds is het noodzakelijk dat 
artsen hier goed licht hebben om hun onderzoek optimaal te kunnen uitvoeren; zeker wanneer het 
om een visuele beoordeling gaat. Bijvoorbeeld van de huid. Anderzijds is het logisch dat de cliënt 
maximale privacy wenst wat betekent dat behandelen voor een vrij raam geen optie is.  
 
Palmyra Lourier : “In eerste instantie zagen wij nieuwe verlichting niet als vraagstuk. Wij bestelden 
honderd ledpanelen bij Rofianda en kregen te horen dat we die niet zomaar geleverd kregen. Want 
wáár werden deze voor gebruikt? Na een aantal gespreken en zelfs een bezoek aan het bedrijf in 
Tilburg waren we overtuigd dat het kiezen van de juiste verlichting voor een specifieke ruimte – 
zéker in de gezondheidszorg – een vak is. Rofianda beheerst dit vak als geen ander.” 

Welke verlichting ondersteunt 
artsen in medische ruimtes 
maximaal bij onderzoek en 
behandeling?  



De oplossing 
Rofianda ontwierp een lichtplan voor de behandelkamers van de locatie Noordhove. Daarbij is 
zelfs een ‘blinde proef’ gedaan: een aantal behandelkamers werd uitgerust ledverlichting die het 
volledige zonlichtspectrum uitstraalt en een aantal ruimtes met standaard ledverlichting. In alle 
gevallen was de verlichting dimbaar. Omdat de artsen in Zoetermeer geen vaste ruimte hebben 
maar rouleren, was relatief snel vast te stellen dat er een voorkeur ontstond voor de ruimtes met 
de volspectrum zonlicht verlichting. ‘We kunnen onder andere de huid beter beoordelen’. De prik-
locaties gaven aan: ‘De aderen zijn veel beter zichtbaar’. 
 
Op basis van deze bevindingen zijn inmiddels de gezondheidscentra in de wijken Noordhove en 
Rokkeveen-Oost voorzien van nieuwe verlichting. Volspectrum zonlicht in de medische ruimtes en 
een standaard ledverlichting voor de balie. 
 
 
Resultaat 
De artsen en overige medewerkers van de twee locaties zijn erg tevreden over het eindresultaat. 
Een goede volspectrum zonverlichting geeft de artsen de juiste omstandigheden om diagnoses 
sneller en betrouwbaarder te stellen. Dit betekent ook dat het onderzoek korter hoeft te duren en 
dat de arts minder vermoeid raakt. De overige ruimtes profiteren van het duurzame en energie-
zuinige karakter van ledverlichting. 
 
Palmyra Lourier: “Ik ben blij dat Rofianda de tijd heeft genomen om uit te leggen wat een goede 
verlichting betekent voor onze werknemers die medische taken uitvoeren. Dat ze voorbeelden 
hebben laten zien en dat ze ons hebben uitgenodigd in Tilburg om zelf te zien wat zo’n volspec-
trum zonverlichting inhoudt. Eigenlijk zagen en voelden we onmiddellijk wat zij bedoelden toen 
we binnenkwamen: het licht maakte de omgeving rustig en prettig en gaf een uitstekend beeld.” 
 
Na deze twee locaties gaat Rofianda in de slag met de overige locaties in Zoetermeer gevolgd 
door de apotheken. Overal waar natuurlijke verlichting voordelen een meerwaarde biedt voor de 
gebruiker.  

‘De juiste verlichting in me-
dische ruimtes ondersteunt 

arts én cliënt’ 

Palmyra Lourier, SGZ 

Over Rofianda 

Dankzij onze jarenlange ervaring met het ontwikkelen, produceren en toepassen van ver-

lichting in de gezondheidszorg, weet Rofianda als geen ander waar de aandachtspunten 

liggen: optimale beoordeling, rust, comfort en privacy. De oplossingen zijn bovendien al-

tijd veilig, transparant en eenvoudig in gebruik qua onderhoud en bediening. Gebaseerd 

op een gedegen lichtontwerp. 
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